
ESPERIENZE PROFESSIONALI

Psicoterapeuta
2002-oggi

FORMAZIONE

Accademia di psicoterapia familiare
1996 - 2002 Roma

Specializzazione in psicoterapia familiare

Accademia di psicoterapia familiare 
Roma 2012 - 2013

Master in Psicologia giuridica

Diploma di mediatore familiare

BREVE PRESENTAZIONE:

Psicoterapeuta familiare con oltre vent’anni di esperienza nella cura e nel sostegno delle relazioni interpersonali, mi occupo di
accompagnare individui, coppie e famiglie nei momenti di difficoltà, promuovendo il dialogo, la comprensione reciproca e il
cambiamento consapevole. Ho una formazione specifica nell’ambito delle relazioni conflittuali come mediatore familiare e psicologo
giuridico, competenze che mi permettono di operare anche in situazioni di conflittualità e complessità familiare, con attenzione agli
aspetti relazionali, emotivi e normativi coinvolti. Per circa quindici anni ho lavorato nelle scuole superiori, maturando una significativa
esperienza con gli adolescenti e collaborando nella formazione di insegnanti e personale OEPAC, contribuendo alla costruzione di
contesti educativi inclusivi e attenti al benessere relazionale. Nel mio lavoro integro competenze cliniche, educative e giuridiche,
offrendo uno spazio professionale orientato all’ascolto, alla tutela delle relazioni e alla valorizzazione delle risorse personali e familiari.

Mediatore Familiare
1995 -oggi

CURRICULUM VITAE COMPLETO

DOTT.SSA ALESSIA MARGHERITA
PSICOLOGA, PSICOTERAPEUTA FAMILIARE 
MEDIATORE FAMILIARE 

(+39) 333 9999115

Via Cesare Beccaria, 2, 00013, Fonte Nuova,

alessia.margherita@gmail.com

Dip. di psicologia dei processi di sviluppo e
socializzazione, 
2018-2019 Roma

Laurea in psicologia
Università degli studi la Sapienza di Roma
11/03/1994 Roma

Consulente tecnico d’ufficio Tribunale
2021 -oggi

Psicoterapeuta 
Coop. Soc. Folias nel Centro Region. AMBRA per il contrasto del
maltrattamento e abuso all’infanzia
2024 -oggi

Psicologa clinica Libero professionista
1995 - oggi

Psicoterapeuta
Coop sociale Folias nel Progetto 285 Bassa Sabina
2022 - 2025

Psicologa 
Coop. Soc. Folias nel progetto di Sensibilizzazione e promozione
affido e famiglie solidali
2024 - 2025

Psicologa della salute
Coop Sociale Folias nel Progetto di contrasto del Gioco d’Azzardo
Patologico
2022 - 2023

https://comune.fontenuova.rm.it/wp-content/uploads/2026/03/CV_Alessia_Margherita.pdf

