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BREVE PRESENTAZIONE:

La musica & uno strumento attraverso cui e possibile arrivare all'anima della persona da 0 a 99 anni per comprenderla, aiutarla,
sostenerla e seguirla nel percorso di vita .

Psicologa dell'eta evolutiva e psicoterapuetuta ad indirizzo sistemico relazionale con formazione specifica nell'applicazione della musica
per le funzioni socio-educative e cognitive come anche la gestione e rieducazione del gesto grafico, gestione delle emozioni, processi
relazionali nei gruppi e nella famiglia.

FORMAZIONE ESPERIENZE PROFESSIONALI

Scuola di Musica Popolare Donna Olimpia Educatore musicale per l'infanzia:
-corso Musica in Culla dil e Il livello, e 2012 - ad oggi

corso di musica Orff | livello. (2012-2014) Formatore adulti:

- . . . 2016 - 2020
Iscrizione albo psicologi Lazio

n. 30547

Scuola Romana di Psicoterapia Familiare
specializzazione in psicoterapia
relazionale (1996-2000)

Abilitazione alla Professione di Psicologo
Universita degli studi la Sapienza di Roma
Nov-Dic 1997 Roma

Laurea magistrale in Psicologia
Universita degli studi la Sapienza di Roma
1988/1995 Roma

CURRICULUM VITAE COMPLETO

PSICOLOGIA: 2001 - 2025

da nov. 2025 ha attivato uno sportello di ascolto psicologico presso la scuola
partitaria Caterina Cittadini di Roma per conto della Fondazione “Il sole non
tramonta mai”

da ott. 2025 tiene incontri di letture condivise bambini e genitori e laboratori di
propedeutica musicale per I'infanzia dedicati all'incontro tra musica,
movimento e gesto grafico.

Da mag. 2025 partecipa alle attivita dell’Ass.ne Percorsi unici come psicologa
per sportelli d’ascolto, laboratori di propedeutica musicale e progettazione
degli stessi per I'accesso a finanziamenti pubblici.

a nov. ‘24 a mag. 2025 Master Stage presso CENPIS /CENPIS ORIENTA
ideazione, organizzazione e svolgimento di progetti ed attivita in ambito Pnrre
non, quali: sportelli d’ascolto scolastici, consulenza, orientamento scolastico e
mentoring presso Istituti comprensivi di Roma e Provincia con attivita
laboratoriali di gruppo e colloqui individuali, interventi formativi e/o di
prevenzione, con funzione di coordinazione e supervisione di tirocinanti.

in collaborazione con il Consolato Generale del Perd a Roma ha strutturato ed
organizzato un servizio di ascolto (in lingua spagnola) per cittadini peruviani
residenti sul territorio italiano (2000-2004).

Per Ass. Telefono Rosa consulente psicologa per donne che subiscono violenza
familiare, sia in sede per supporto psicologico sia tenendo corsi di formazione
per le volontarie (2001-2005).


https://comune.fontenuova.rm.it/wp-content/uploads/2026/03/CV_Natalia_De_Sanctis.pdf

