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BREVE PRESENTAZIONE:

Psicologa dell'eta evolutiva, mi occupo di interventi di sostegno e consulenze psicologiche rivolti ad adolescenti, adulti e coppia
genitoriale. L'approccio con il quale opero, esperenziale e contrattuale, pone al centro dell'intervento la persona, le sue relazioni e la
possibilita di cambiamento con una modalita collaborativa e di condivisione degli obiettivi. Lo scopo dell'intervento é di sostenere e
promuovere |a crescita personale, migliorare le relazioni e favorire il benessere psicologico attraverso una maggiore consapevolezza e
liberta nelle scelte.

AMBITI DI INTERVENTO E SPECIALIZZAZIONI:

Consulenza e supporto psicologico in infanzia, adolescenza, adulti e genitorialita. Psicologa dell’eta evolutiva, in formazione come
psicoterapeuta presso la scuola di specializzazione SSPC-IFREP.

CURRICULUM SINTETICO

+ Psicologa laureata presso I'Universita “La Sapienza” di Roma in “Intervento psicologico dello sviluppo e nelle istituzioni
socioeducative”, iscritta all’Albo degli Psicologi del Lazio (sez. A -n. 29201).

« Attualmente in formazione specialistica presso la Scuola di Specializzazione in Psicoterapia SSPC-IFREP, approccio analitico
transazionale integrato (iscrizione nel 2024).

« Dal 2023 svolge attivita clinica come libera professionista, con interventi psicologici, riabilitativi e di supporto (infanzia,
adolescenza, adulti, genitori).

« Esperienza ventennale nell'ambito dell’eta evolutiva, con interventi rivolti alla riabilitazione dei Disturbi del Neurosviluppo e
interventi di sostegno psicologico a bambini, adolescenti, adulti e genitori.

» Lunga esperienza nel settore psico-educativo e socio-educativo, in particolare come Assistente Educativo Culturale e come
Educatrice nei servizi scolastici, domiciliari e centri specializzati rivolti a persone con disabilita, disturbi dello spettro autistico (ad
alto e basso funzionamento) e bisogni educativi complessi.

» Collaborazione, per oltre venti anni, con cooperative sociali, centri riabilitativi e servizi territoriali, svolgendo interventi
individualizzati finalizzati allo sviluppo dell’autonomia, dell'integrazione scolastica e sociale e al potenziamento delle abilita
cognitive e comportamentali.

» Nel corso degli anni ho acquisito una formazione ampia e specialistica in ambito evolutivo, DSA, ABA-VB, disturbi pervasivi dello
sviluppo, tecniche psicoeducative, counselling e tematiche psico-giuridiche (perizia, abuso, tutela dell'infanzia).

« Numerose esperienze formative in ambito clinico e di consulenza presso centri riabilitativi, servizi ASL e centri per le famiglie (con
focus su colloqui clinici, sostegno alla genitorialita, valutazione e osservazione terapeutica).

CURRICULUM VITAE COMPLETO



https://comune.fontenuova.rm.it/wp-content/uploads/2026/03/CV_Valeria_Crocetti.pdf

